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Fax
* E-mail

Cittadinanza
Data di nascita
Sesso
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Esperienza professionale

Dal 2011
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Inserire una fotografia (facoltativo)

Ruini Marilisa

ltaliana

Psicologa - psicoterapeuta

Psicologa — psicoterapeuta in libera professione

Presso proprio studio privato in Sassuolo:
Clinica- psicoterapia individuale adulti



Da Marzo 2007
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore
Da Ottobre 2006

Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Ottobre 2006 - giugno 2007
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore
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Animatrice Territoriale Centro Servizi Volontariato Terre Estensi — Distretto di Sassuolo.

In questo ruolo mi occupo di animazione territoriale e progettazione sociale, nell'ottica di sostenere le
organizzazioni di volontariato del territorio nel loro sviluppo e crescita., anche attraverso I'erogazione
di specifici servizi (consulenze, documentazione, formazione, promozione, ecc..). Inoltre mi occupo di
sviluppare relazioni significative con le istituzioni e le organizzazioni di volontariato, e di promuovere
ed orientare al volontariato.

Centro Servizi Volontariato Terre Estensi

Progettazione sociale, sviluppo di comunita, formazione e consulenza.

Coordinatrice del progetto “Prove di Comunicazione” rivolto alle Scuole di Il grado del territorio del
Distretto di Sassuolo. e

Relativamente a questo progetto di sensibilizzazione al volontariato ed alla solidarieta quale pratica di

cittadinanza attiva mi occupo del coordinamento delle varie fasi: dalla progettazione degli incontri tra

studenti e volontari, alla gestione dei contatti con le scuole, ai rapporti con le associazioni, alle diverse

azioni specifiche del progetto (interventi in classe, sportelo informativo e di orientamento,

monitoraggio stage) sino alle fasi di verifica e documentazione del percorso svolto.

Assaociazione Servizi per il Volontariato Modena (ASVM)

Progettazione sociale

Coordinatrice del progetto regionale “Strada Facendo: interventi integrati sulle poverta estreme”.

In tale ruolo mi sono occupata del coordinamento delle diverse azioni di cui si compone tale
progetto, che si sviluppa sia in azioni formative rivolte ad operatori che lavorano nell'ambito della
progettazione di interventi nel campo delle poverta estreme, sia in interventi diretti di supporto a
persone in situazioni di poverta e disagio sociale (percorsi motivazionali ed inserimenti lavorativi).
Associazione Servizi per il Volontariato Modena (ASVM)

Progettazione sociale



Gennaio 2005 - dicembre 2006
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Giugno 2004 - giugno 2005:
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione

Giugno 2018°

Titolo della qualifica rilasciata |
Principali tematiche/competenze

professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Dicembre 2011
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
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Operatrice presso il Centro Studi e Documentazione sulla Condizione Giovanile.

In tale ruolo ho collaborato alla progettazione e realizzazione di interventi di prevenzione,
sensibilizzazione e promozione sociale, oltre che di mediazione dei conflitti nell'ambito dei progetti
Infobus e Buonalanotte, rivolti a giovani ed adolescenti. Ho inoltro partecipato alla realizzazione di
ricerche e tenuto incontri di sensibilizzazione rivolti a studenti delle scuole superiori del Comune di
Modena, nell'ambito dei comportamenti giovanili a rischio.

Comune di Modena

Promozione sani stili di vita e prevenzione comportamenti a rischio

Coordinatrice dei Servizi Sociali e Sociosanitari e successivamente Referente dell’ Ufﬁc:o di Piano del
Distretto n°5 di Pavullo nel Frignano.

In tale ruolo ho svolto compiti di coordinamento e ri-organizzazione dei Servizi Sociali per i Comuni
che facevano riferimento alla Comunita Montana del Frignano. Ha inoltre ricoperto il ruolo di referente
per I'Area Minori nell'Ufficio distrettuale per l'integrazione socio-sanitaria. Infine, come referente
dell'UdP, ho partecipato alla realizzazione e stesura del Piano di Zona 2005-2007 del Distretto n°5 di
Pavullo nel Frignano.

Comunita Montana del Frignano

Cdordinamento — integrazione socio-sanitaria

Insegnante certificata MBLC
Formazione di gruppo in pratiche di Mindfulness

Inner Sight — Mindfulness Association

Psicoterapeuta individuale e di gruppo Approccio Centrato sulla Persona (ACP)
Corso Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Centrata sul Cliente (IACP)



Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Aprile 2006
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione

erogatrice dell'istruzione e formazione

Marzo 2004 - marzo 2005
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Febbraio 2004
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dell'istruzione e formazione

Giugno 1998
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Spagnolo

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative
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IACP- sede di Firenze.

Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo
Psicologo

Universita degli studi di Bologna — Facolta di Psicologia

tirocinio post-lauream
Primo semestre presso-il Comune di Modena, Settore Politiche Giovanili

Secondo semestre di tirocinio presso il Dipartimento di Scienze dellEducazione, Universita degli studl di
Bologna.

Laurea in Psicologia indirizzo Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni con votazione 110 e
lode/110
Psicologia sociale

Universita degli studi di Bologna,

Diploma di Maturita Scientifica, con votazione di 50/60.
Maturita scientifica

Liceo Scientifico Statale “A.F.Formiggini” di Sassuolo

Italiano

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

I I | I |

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Buona capacita di ascolto, e di comunicazione interpersonale. Capacita nel coordinamento di gruppi.

Buona capacita organizzativa del proprio ed altrui lavoro. Buona capacita di pianificazione,
programmazione previsione.




Capacita e competenze
informatiche

Patente
Ulteriori informazioni

Allegati

Buona conoscenza dei piu diffusi programmi di videoscrittura (Microsoft Word, Excel, Power Point).
Buona conoscenza di internet nelle sue companenti fondamentali.

Uso corrente della posta elettronica.

Buona conoscenza del programma SPSS, per I'elaborazione statistica dei dati.

Interessi personali: lettura, trekking, meditazione.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

Firma
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“Codice in materia di protezione dei dati personali"






